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COMPORTAMENTI DA ADOTTARE IN AZIENDA

1)
2)
3)
4)
5)

6)

7)

8)

9

LAVARSI SPESSO LE MANI CON ACQUA E SAPONE

UTILIZZARE DISIFETTANTE PER LE MANI A BASE DI ALCOOL

COPRIRSI NASO E BOCCA SE SI STARNUTISCE O SI TOSSISCE

NON TOCCARSI OCCHI, NASO E BOCCA CON LE MANI

ALL'INTERNO DEI LOCALI AZIENDALI, MANTENERE LA DISTANZA DI
SICUREZZA INTERPERSONALE DI ALMENO UN METRO. QUALORA NON SIA
POSSIBILE, INDOSSARE LA MASCHERINA.

INDOSSARE LA MASCHERINA ED | GUANTI QUANDO SI SVOLGONO
MANSIONI A CONTATTO CON IL PUBBLICO

IN CASO DI FEBBRE, TOSSE O DIFFICOLTA’ RESPIRATORIE RIMANERE IN
CASA, AVVERTIRE IL DATORE DI LAVORO E CONTATTARE IL MEDICO DI
FAMIGLIA O LA GUARDIA MEDICA O IL NUMERO VERDE REGIONALE
800.462.340

IN CASO INSORGANO FEBBRE, TOSSE O DIFFICOLTA’ DURANTE L’'ORARIO DI
LAVORO, INDOSSARE IMMEDIATAMENTE LA MASCHERINA ED AVVERTIRE IL

DATORE DI LAVORO. RIENTRARE IMMEDIATAMENTE A PROPRIO DOMICILIO. I
DATORE DI LAVORO CONTATTERA’ LE AUTORITA’ SANITARIE.

RISPETTARE RIGOROSAMENTE IL PROTOCOLLO AZIENDALE

10) RISPETTARE RIGOROSAMENTE LA SEGNALETICA A TERRA
11) IL PUBBLICO PUO’ ACCEDERE ALL’AZIENDA SOLO INDOSSANDO LA MASCHERINA

E PROVVEDENDO ALLA SANIFICAZIONE DELLE MANI. IL PUBBLICO DEVE INOLTRE
RISPETTARE LA SEGNALETICA PRESENTE IN AZIENDA. IL LAVORATORE E
INCARICATO DI VERIFICARE L'OSSERVANZA DI TALE DISPOSIZIONE.

12) 1 FORNITORI ESTERNI E GLI APPALTATORI ESTERNI POSSONO ACCEDERE IN

AZIENDA SOLO MEDIANTE APPUNTAMENTO E DEVONO RISPETTARE
RIGOROSAMENTE IL PROTOCOLLO AZIENDALE NONCHE’ LA SEGNALETICA
PRESENTE IN AZIENDA. DEVONO INOLTRE INDOSSARE MASCHERINA E GUANTI PER
TUTTA LA DURATA DELL'ATTIVITA'. IL LAVORATORE E INCARICATO DI VERIFICARE
L'OSSERVANZA DELLE DISPOSIZIONI.
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COME LAVARSI LE MANI?

Come lavarsi le mani con acqua e sapone?

LAVA LE MANI CON ACQUA E SAPONE, SOLTANTO SE VISIBILMENTE
SPORCHE! ALTRIMENTI, SCEGLI LA SOLUZIONE ALCOLICA!

@ Durala dell'intera procedura: 40-60 secondi

|
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Bagna le mani con |'acqua

frizona le mani palmo
contro palmo

applica una quantita di sapone
sufficiente per coprire tutta la
superficie delle mani

4 5

Ve (e

il pamo destro sopra il
dorso sinistro intrecciando le
dita tra loro e viceversa

dorso delle dita contro il
palmo opposto tenendo le
dita strefte tra loro

palmo contro palmo
Intrecciando le dita tra loro

RE

[
frizione rotazionale

el pollice sinistro stretto nel
palmo destro e viceversa

frizione rotazionale, in avanti Risciacqua le mani
ed indietro con le dta delta con l'acqua

10

mano destra strette tra loro
1

asciuga accuratamente con
una salvietta monouso
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COME UTILIZZARE LA SOLUZIONE IDROALCOLICA?

Come frizionare le mani con la soluzione alcolica?

USA LA SOLUZIONE ALCOLICA PER L'IGIENE DELLE MANI!
LAVALE CON ACQUA E SAPONE SOLTANTO SE VISIBILMENTE SPORCHE!

@ Durata dell'intera procedura: 20-30 secondi

Versare nel paimo della mano una quantita di soluzione frizionare le mani palmo
sufficiente per coprire tifta ia superficie delle mani contro paimo

Il paimo destro sopea il dorso paimo contro paimo dorso delle dita contro il paimo
sinistro intrecciando le dita tra intrecciando e dita tra loro oppesto tenendo le dita strette
loro e viceversa tra loro

frizione rotazaonale del pollice frizione rotazionale, m avanti ed .una volta asciutte, le tue mani
sinistro stretto nel paimo Indietro con b dita delia mano S0N0 sicure.
destro & viceversa destra strette tra loro nel palmo
sinistro e wiceversa
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IL LAVORATORE
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